
（男子）
　種　目　 クラス　 　記　録 年　齢 所　属 年　度 備　考

６０ｍ M-24 7.72 24 宮崎北 2018
Ｍ２５ 7.36 25 都城 2023
Ｍ３０ 7.19 32 宮崎南 2017
Ｍ３５ 7.20 35 宮崎南 2013
Ｍ４０ 7.38 41 宮崎南 2019
Ｍ４５ 7.56 45 延岡 2016
Ｍ５０ 7.69 50 宮崎南 2021
Ｍ５５ 7.97 55 延岡 2014
Ｍ６０ 8.03 60 東諸県 2003
Ｍ６５ 8.26 65 東諸県 2008
Ｍ７０ 8.54 70 都城 2016
Ｍ７５ 8.78 77 児湯 2008
Ｍ８０ 8.92 80 児湯 2012
Ｍ８５ 9.50 85 児湯 2016
Ｍ９０ 13.63 90 宮崎北 2016
Ｍ９５ 12.75 95 宮崎南 2005

１００ｍ M-24 11.92 24 宮崎北 2017
Ｍ２５ 11.17 28 宮崎南 2023
Ｍ３０ 11.21 33 宮崎南 2021
Ｍ３５ 11.36 35 宮崎南 2013
Ｍ４０ 11.35 42 宮崎南 2013
Ｍ４５ 11.61 45 宮郡南 1996
Ｍ５０ 11.79 50 東諸県 1993
Ｍ５５ 12.29 55 東諸県 1998
Ｍ６０ 12.55 60 東諸県 2003
Ｍ６５ 13.11 66 児湯 1997
Ｍ７０ 13.56 70 都城 2016
Ｍ７５ 13.93 76 児湯 2008
Ｍ８０ 14.42 80 児湯 2012
Ｍ８５ 15.35 85 児湯 2016
Ｍ９０ 18.08 90 延岡 2000
Ｍ９５ 21.69 95 宮崎南 2005

２００ｍ M-24 26.33 24 宮崎北 2018
Ｍ２５ 22.99 25 都城 2023
Ｍ３０ 23.12 34 宮崎南 2012
Ｍ３５ 23.33 35 宮崎南 2013
Ｍ４０ 23.41 41 宮崎南 2019
Ｍ４５ 23.68 45 宮郡南 1996
Ｍ５０ 24.47 50 東諸県 1993
Ｍ５５ 25.43 56 串間 2000
Ｍ６０ 25.94 60 串間 2004
Ｍ６５ 27.55 66 児湯 1997
Ｍ７０ 28.38 70 児湯 2002
Ｍ７５ 29.35 78 児湯 2009
Ｍ８０ 29.54 80 児湯 2012
Ｍ８５ 31.69 85 児湯 2016

４００ｍ Ｍ２５ 58.24 25 宮崎北 2018
Ｍ３０ 52.15 31 都城 2019
Ｍ３５ 53.19 38 佐土原 2012
Ｍ４０ 53.08 42 佐土原 2016
Ｍ４５ 53.77 45 佐土原 2019
Ｍ５０ 55.52 52 串間 1995

大脇　健志

佐藤　直紀

泥谷　久光
泥谷　久光
泥谷　久光
原口　幸三

泥谷　久光
泥谷　久光

佐藤　直紀

西川　道雄

日高　紀吉
日高　紀吉
日高　紀吉

原口　幸三

泥谷　久光

早﨑　達也

秦泉寺　尚
本田　智広

髙須　大樹
前田　啓稀

早﨑　達也
上村　直樹

西川　道雄
泥谷　久光
泥谷　久光
泥谷　久光
竹内　敬郎
原口　幸三

宮崎県記録一覧

日高　紀吉

名　　前

日高　紀吉

佐藤　直紀

早﨑　達也
早﨑　達也

横山　陽一

早瀬誠一郎
本田　智広

坂本　　裕
上村　直樹

松木　雅晴

早﨑　達也
早﨑　達也
秦泉寺　尚
日高　紀吉

松木　雅晴
泥谷　久光
泥谷　久光
泥谷　久光

佐藤　直紀

山口修一郎
山口修一郎
山口修一郎
松木　雅晴



Ｍ５５ 57.46 57 延岡 1987
Ｍ６０ 59.70 61 串間 2005
Ｍ６５     1.02.52 65 延岡 1995
Ｍ７０     1.07.91 70 延岡 2000
Ｍ７５ 1.12.39 79 児湯 2010
Ｍ８０ 1.10.01 80 児湯 2012
Ｍ８５ 1.22.47 85 児湯 2017

８００ｍ Ｍ２５ 2.05.89 26 宮崎南 2022
　 Ｍ３０     2.09.93 30 西都 2006

Ｍ３５ 2.00.26 37 宮崎南 2017
Ｍ４０ 2.07.03 41 三股 2014
Ｍ４５ 2.06.46 47 東諸県 2021
Ｍ５０ 2.13.14 50 児湯 2023
Ｍ５５     2.15.85 58 北諸県 1998
Ｍ６０ 2.22.21 60 東諸県 2002
Ｍ６５     2.27.94 65 延岡 1995
Ｍ７０     2.38.58 70 宮崎南 1998
Ｍ７５ 2.57.10 76 えびの 2016
Ｍ８０ 3.15.36 80 宮崎南 2008
Ｍ８５ 4.25.89 85 宮崎南 2007

１５００ｍ M-24 4.42.34 21 東諸県 2019
Ｍ２５ 4.29.03 26 宮崎南 2022
Ｍ３０     4.29.57 31 延岡 1998
Ｍ３５ 4.03.57 39 日南 2023
Ｍ４０     4.05.68 42 宮崎市 1993
Ｍ４５ 4.17.25 47 東諸県 2021
Ｍ５０ 4.30.07 50 児湯 2023
Ｍ５５     4.30.39 55 北諸県 1995
Ｍ６０     4.34.86 60 北諸県 2000
Ｍ６５     4.54.32 66 北諸県 2006
Ｍ７０     5.21.77 70 宮崎南 1998
Ｍ７５     6.00.40 75 宮崎南 2003
Ｍ８０ 7.05.87 82 えびの 2022
Ｍ８５ 8.06.62 86 延岡 2021

　
３０００ｍ Ｍ２５ 9.55.57 26 宮崎南 2022

Ｍ３０ 9.39.94 33 都城 2013
Ｍ３５ 8.59.33 39 日南 2023
Ｍ４０ 8.41.44 40 日南 2023
Ｍ４５ 9.12.19 49 東諸県 2020
Ｍ５０ 9.24.54 51 東諸県 2023
Ｍ５５ 10.07.43 58 宮崎南 2021
Ｍ６０    10.21.25 62 北諸県 2003
Ｍ６５ 10.31.38 67 北諸県 2008
Ｍ７０ 10.50.13 70 北諸県 2010
Ｍ７５ 13.21.81 75 えびの 2016
Ｍ８０ 15.52.36 80 宮崎南 2013
Ｍ８５ 25.41.52 87 宮崎南 2020

５０００ｍ Ｍ２５ 17.51.47 26 宮崎南 2022
Ｍ３０ 16.22.99 33 都城 2013
Ｍ３５    14.55.0 39 宮崎 1991
Ｍ４０    14.51.94 40 宮崎 1991
Ｍ４５    15.57.43 46 小林 1993
Ｍ５０ 16.01.58 51 東諸県 2023
Ｍ５５    16.34.28 59 北諸県 1999
Ｍ６０    16.52.4 60 北諸県 2000

佐藤　市雄
永野　祐喜
西村　国博
前田　利保
前田　利保

西村　国博

鬼束洋一郎

前田　利保

堀之内邦洋

谷口　善昭

染田　忠利

泥谷　久光

松木　雅晴
染田　忠利
染田　忠利

森　　浩平
前畑光一郎
蒲生　英樹

泥谷　久光

原田　宗祐

泥谷　久光

前原　和夫
藤崎　利廣
前原　和夫
清水　冨久男

石黒　良一
前田　利保
長嶺　正次
染田　忠利

神原　哲士
佐藤　市雄
原田　宗祐
石黒　良一

保利　健太

前原　和夫
藤崎　利廣

前田　利保
前田　利保

甲斐　湧士

甲斐　湧士

甲斐　湧士

甲斐　湧士

前田　利保
前原　和夫

飛高　祐治

鬼束洋一郎
佐藤　市雄

藤崎　利廣

谷口　善昭

前田　利保

佐貫　久雄

前田　利保

神原　哲士
神原　哲士
西村　国博



Ｍ６５ 18.02.72 67 北諸県 2007
Ｍ７０    21.11.53 72 えびの 2005
Ｍ７５    22.33.8 75 宮崎 1991
Ｍ８０ 24.28.40 82 宮崎南 2015
Ｍ８５    28.22.10 85 延岡 1998

１００００ｍ Ｍ３０ 35.27.15 34 都城 2019
Ｍ３５ 34.11.99 39 日南 2023
Ｍ４０ 32.52.26 40 日南 2023
Ｍ４５    48.18.04 45 宮崎 1995
Ｍ５０
Ｍ５５
Ｍ６０
Ｍ６５    49.05.28 66 日向 1995
Ｍ７０
Ｍ７５ 49.05.35 77 都城 2012

１１０ｍＨ Ｍ３０
Ｍ３５
Ｍ４０
Ｍ４５

１００ｍＨ Ｍ５０ 17.64 51 宮崎南 2015 　
Ｍ５５ 21.74 56 日南 1996
Ｍ６０
Ｍ６５ 20.71 65 串間 1996

８０ｍＨ Ｍ７０ 14.58 71 日南 2018
Ｍ７５ 15.68 75 日南 2022

４００ｍＨ Ｍ３０
Ｍ３５
Ｍ４０
Ｍ４５
Ｍ５０     1.07.88 52 宮崎 1999
Ｍ５５     2.00.08 52 宮崎 1997

３００ｍＨ Ｍ６０
Ｍ６５ 57.95 68 串間 1993
Ｍ７０ 55.20 70 串間 1997

3000mSC Ｍ３０
Ｍ３５
Ｍ４０ 10.16.88 40 都城 2013
Ｍ４５ 10.35.66 49 三股 2022
Ｍ５０ 10.33.58 50 三股 2023
Ｍ５５    11.56.12 58 都城 1993

2000mSC Ｍ６０     8.08.4 63 都城 1998
Ｍ６５ 7.50.25 68 北諸県 2008
Ｍ７０ 9.18.67 74 都城 2009
Ｍ７５ 9.30.76 75 都城 2010

3000mW Ｍ３０
Ｍ３５
Ｍ４０    23.47.9 42 宮崎 1993
Ｍ４５ 18.49.12 49 三股 2013
Ｍ５０    15.36.0 52 都城 1994
Ｍ５５    15.11.81 55 小林 1997
Ｍ６０    15.47.34 60 小林 2002
Ｍ６５ 18.12.64 65 都城 2023
Ｍ７０    19.46.26 70 宮郡北 1997
Ｍ７５    22.01.71 75 宮郡北 2003

久保　一夫
根井　英樹
土寄　廣勝
西村　満征

宮里　　学

蒲生　英樹
蒲生　英樹

宮里　　学

西村　満征
野村　尚史
高橋　義照
高橋　義照

蒲生　英樹

前田　忠喜
川崎　昭二

宮里　　学
宮里　　学
前田　利保

亀山　哲馬
栄　　　勇

乙守　　信

藤井　晃治

山下　　透

川崎　昭二
藤井　晃治

宮里　　学

清水　常喜
中武　貞夫

東　　勝三
神原　哲士

久世　剛雄

前田　利保

神原　哲士
柳田　直人

谷口　善昭
工藤　　亨



Ｍ８０ 23.42.77 80 佐土原 2008
5000mW Ｍ３０

Ｍ３５
Ｍ４０ 35.48.77 44 北諸県 2008
Ｍ４５ 32.29.04 49 三股 2013
Ｍ５０    27.14.78 52 都城 1993
Ｍ５５    26.20.0 57 小林 1999
Ｍ６０    27.31.70 60 小林 2002
Ｍ６５ 30.21.89 65 都城 2023

4×100mR 26/44
29/45

　 30/33
42/44
35/36
45/48
41/44
45/48

Ｍ４５
53/56
59/56

Ｍ５５
Ｍ６０
Ｍ６５

72/74
74/72

走高跳 Ｍ３０ 1.81 34 宮崎南 1998
Ｍ３５ 1.89 39 延岡 2021
Ｍ４０ 1.89 40 延岡 2022
Ｍ４５ 1.65 46 日南 2011

1.65 48 宮崎南 2012
Ｍ５０ 1.60 51 宮崎南 2015
Ｍ５５ 1.46 55 日南 1995
Ｍ６０ 1.35 61 宮崎市 1996

1.35 64 都城 2019
Ｍ６５ 1.32 66 宮崎市 1994

棒高跳 3.80 34 宮崎市 1993
3.80 33 宮崎北 2015

Ｍ３５ 3.60 36 宮崎北 2018
Ｍ４０ 3.70 43 宮崎南 1993
Ｍ４５ 3.50 46 宮崎南 1996
Ｍ５０ 3.20 50 宮崎南 2008
Ｍ５５ 2.70 56 宮崎南 2023
Ｍ６０ 2.60 64 宮崎南 2015
Ｍ６５ 2.70 65 宮崎南 2015

走幅跳 M-24 4.81 24 宮崎北 2018
Ｍ３０ 7.22 31 延岡 2023
Ｍ３５ 6.50 35 宮崎南 1999
Ｍ４０ 6.20 42 宮崎南 2006
Ｍ４５ 5.72 47 宮崎西 1997
Ｍ５０ 5.46 51 宮崎南 2015
Ｍ５５ 5.45 56 児湯 1997
Ｍ６０ 5.28 61 日南 2009
Ｍ６５ 4.53 65 東臼杵 2005
Ｍ７０ 4.60 70 日南 1995
Ｍ７５ 4.06 79 児湯 2011

Ｍ３５ 44.65
早﨑達也・松山茂晴

宮崎 2023

Ｍ２５ 46.74
佐藤直樹・松山茂晴
松元勇也・山口修一郎

宮崎 2019

荒武　重樹
乙守　　信
長友　英俊

佐藤　直紀

乙守　　信

吉本　　修

井上　和則
井上　和則

乙守　　信

早﨑達也・松山茂晴
Ｍ３０ 44.71 宮崎 2020

永里　豊重

黒木雄太朗

Ｍ４０

Ｍ７０

藤井　晃治
甲斐　　勝
高橋　義孝
泥谷　久光

小川　裕二
井上　和則
井上　和則
井上　　敏

井上　　敏

坂本達朗・風間　暁

髙須大樹・大脇健志

小八重鉄夫

乙守　　信

杉田　・　田尻

乙守　　信

乙守　　信

根井　英樹
根井　英樹
土寄　廣勝
西村　満征
西村　満征
野村　尚史

高橋　義照

2019宮崎
早﨑達也・松山茂晴

日高速人・中島克彦
宮崎 2015

Ｍ３０
小川　裕二

坂元　・　泥谷

甲斐慎一朗
甲斐慎一朗
中村　和洋

山下　　透
　西　　国良

20061.01.09 宮崎

Ｍ５０ 54.92
中山貴明・横山陽一

46.60
山口修一郎・本田智広



4.06 76 日南 2023
Ｍ８０ 3.65 82 児湯 2014
Ｍ８５ 2.71 86 佐土原 2019
Ｍ９０ 2.03 91 日向 1997

三段跳 Ｍ３０ 16.05 30 延岡 2022
Ｍ３５ 13.02 35 宮崎西 1985
Ｍ４０ 12.57 43 宮崎北 2001
Ｍ４５ 12.18 45 宮崎南 2009
Ｍ５０ 11.17 53 宮崎西 2003
Ｍ５５ 10.90 55 東臼杵 1994
Ｍ６０ 10.47 61 東臼杵 2000
Ｍ６５ 9.82 65 東臼杵 2004
Ｍ７０ 9.39 70 東臼杵 2010
Ｍ７５ 8.79 76 東臼杵 2015
Ｍ８０ 7.68 80 東臼杵 2019
Ｍ８５ 5.84 85 佐土原 2018
Ｍ９０ 4.65 90 日向 1997

立五段跳 Ｍ３０ 16.95 30 延岡 2022
Ｍ３５ 13.94 35 宮崎北 2021
Ｍ４０ 13.91 41 延岡 2022
Ｍ５０ 13.00 53 宮崎北 2021
Ｍ５５ 12.22 55 宮崎北 2023

　 Ｍ６０ 10.96 63 宮崎北 2019
Ｍ６５ 10.40 66 宮崎北 2022
Ｍ７０ 11.39 72 日南 2019
Ｍ７５ 11.09 76 日南 2023
Ｍ８０ 9.87 80 東臼杵 2019
Ｍ８５ 7.81 86 佐土原 2019

砲丸投 M-24 12.10 23 宮崎北 2018 7.26kg
Ｍ２５ 12.12 29 都城 2019 7.26kg
Ｍ３０ 12.34 34 宮崎北 2021 7.26kg
Ｍ３５ 12.31 35 宮崎北 2022 7.26kg
Ｍ４０ 10.10 44 宮崎 1993 7.26kg
Ｍ４５ 10.97 47 西都 2019 7.26kg
Ｍ５０ 10.93 50 都城 2010 6.00kg
Ｍ５５ 10.67 56 日南 1994 6.00kg
Ｍ６０ 11.14 61 日南 2001 5.00kg
Ｍ６５ 10.37 66 日南 1999 5.00kg
Ｍ７０ 10.96 70 日南 2001 4.00kg
Ｍ７５ 9.88 77 宮崎南 1991 4.00kg
Ｍ８０ 9.71 80 宮崎南 1994 3.00kg
Ｍ８５ 8.31 85 宮崎南 1999 3.00kg
Ｍ９０ 5.82 90 宮崎南 2010 3.00kg
Ｍ９５ 3.73 95 都城 2015 3.00kg
M100 2.38 100 都城 2020 3.00kg

円盤投 M-24 37.67 23 宮崎北 2018 2.0kg
Ｍ２５ 30.24 27 宮崎北 2022 2.0kg
Ｍ３０ 34.60 32 都城 2019 2.0kg
Ｍ３５ 29.36 35 宮崎北 2022 2.0kg
Ｍ４０ 26.33 40 延岡 2022 2.0kg
Ｍ４５ 30.64 48 佐土原 2011 2.0kg
Ｍ５０ 35.20 53 日南 1993 1.5kg
Ｍ５５ 35.54 55 日南 1995 1.5kg
Ｍ６０ 41.00 60 都城 1998 1.0kg
Ｍ６５ 37.78 65 都城 2003 1.0kg

藤井　晃治

水口　英行

藤井　晃治

甲斐　　勝

荒武　重樹
　李　　文懐
小倉　敏郎

泥谷　久光
谷　　耕作
柏田　熊蔵

新玉　宏司
松元　勇也

中山　貴明

藤井　晃治

荒武　重樹
甲斐　　勝
甲斐　　勝
甲斐　　勝

黒木雄太朗

甲斐慎一朗

野中　武雄
野中　武雄
肥田　一郎

肥田　一郎

菊地康太郎

松元　博幸
山下　　透
山下　　透
菊地康太郎

又木　啓仁
新玉　宏司

柏田　熊蔵

上池　翔馬

新玉　宏司

甲斐　　勝
甲斐　　勝
甲斐　　勝
谷　　耕作

山下　　透

上池　翔馬

大野　　一
大野　　一
野中　武雄

岩佐　　誠
丸岡　大作
鳥羽瀬孝治
山下　　透

上池　翔馬

谷　　耕作

肥田　一郎

黒木雄太朗
風間　　暁

水口　英行

中山　貴明

甲斐慎一朗



Ｍ７０ 34.72 70 日南 2018 1.0kg
Ｍ７５ 33.18 77 宮崎南 1992 1.0kg
Ｍ８０ 32.58 80 宮崎南 1994 1.0kg
Ｍ８５ 26.40 85 宮崎南 1999 1.0kg
Ｍ９０ 14.55 90 宮崎南 2010 1.0kg
Ｍ９５ 9.17 95 都城 2015 1.0kg

ハンマー投 M-24 31.50 24 宮崎北 2019 7.26kg
Ｍ２５ 43.03 27 宮崎北 2022 7.26kg
Ｍ３５ 7.26kg
Ｍ４０ 34.61 44 東臼杵 2015 7.26kg
Ｍ４５ 31.88 48 東臼杵 2019 7.26kg
Ｍ５０ 36.01 51 東臼杵 2022 6.00kg
Ｍ５５ 6.00kg
Ｍ６０ 25.49 64 都城 2002 5.00kg
Ｍ６５ 32.48 66 都城 2004 5.00kg
Ｍ７０ 19.68 73 宮崎南 1993 4.00kg
Ｍ７５ 22.45 78 宮崎南 2012 4.00kg
Ｍ８０ 29.26 80 宮崎南 2014 3.00kg
Ｍ８５ 27.65 85 宮崎南 2019 3.00kg
Ｍ９０ 12.73 90 宮崎南 2010 3.00kg
Ｍ９５ 7.60 96 都城 2016 3.00kg

やり投 Ｍ２５ 56.73 28 都城 2018 800g
Ｍ３０ 61.36 32 都城 2022 800g
Ｍ３５ 42.54 35 日向 2000 800g
Ｍ４０ 43.45 43 都城 2004 800g
Ｍ４５ 48.52 46 宮郡南 1997 800g
Ｍ５０ 47.84 54 都城 1992 700g
Ｍ５５ 49.02 56 都城 1994 700g
Ｍ６０ 47.70 63 都城 2001 600g
Ｍ６５ 44.35 65 都城 2003 600g
Ｍ７０ 40.82 70 北諸県 2008 500g
Ｍ７５ 27.67 79 宮崎南 2013 500g
Ｍ８０ 26.56 80 宮崎 1997 400g
Ｍ８５ 20.12 85 宮崎南 2019 400g
Ｍ９０ 11.14 91 宮崎南 2011 400g
Ｍ９５ 7.88 95 都城 2015 400g

重量投 Ｍ６５ 11.48 65 都城 2003

五種競技 Ｍ５０ 3271 52 宮郡南 2003
Ｍ５５
Ｍ６０ 3288 62 都城 2000
Ｍ６５ 3385 66 都城 2004
Ｍ５０ 3271 52 宮郡南 2003
Ｍ５５
Ｍ６０ 3288 62 都城 2000
Ｍ６５ 3385 66 都城 2004

十種競技 Ｍ４０ 4795 43 宮崎南 1993

重量五種 Ｍ６５ 3710 65 都城 2003菊地康太郎

井上　和則

萩原　澄雄
肥田　一郎

菊地康太郎
菊地康太郎
肥田　一郎

秦泉寺　尚
菊地康太郎

松元　勇也

菊地康太郎
菊地康太郎
秦泉寺　尚

秦泉寺　尚

菊地康太郎
菊地康太郎

菊地康太郎

菊地康太郎
菊地康太郎

肥田　一郎

松元　勇也

若杉　盛二
永友　和幸

萩原　澄雄
肥田　一郎
肥田　一郎

菊地康太郎
菊地康太郎
萩原　澄雄
財部　重彦

萩原　澄雄

上池　翔馬

萩原　澄雄

藤井　晃治
野中　武雄
野中　武雄

那須　力男
那須　力男
那須　力男

野中　武雄
肥田　一郎
肥田　一郎

原田　徹也


